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La méthode Montessori adaptée
au public agé atteint de troubles cognitifs

avec la participation en exclusivité
du Professeur Cameron Camp,
initiateur et promoteur de cette adaptation

Montessori-Based Dementia Programming®

Pour se former a la méthode Montessori adaptée

avec le Professeur Cameron Camp.
Traduction simuitanée et formateurs assistants présents

; MYERS'




Programme

Professeur Cameron Camp qer jour
8h45 - 9h00 - Emargement / Accueil
9h00 - 9h15 - Introduction / Présentation
9h15 - 9h45 - L'importance des activités pour les personnes agées démentes
9h45 - 10h30 - Comprendre les causes des comportements difficiles

10h30 - 10h45 - Pause
10h45 - 12h00 - Les mémoires restantes et les capacités préservées (ex : lire)

12h00 - 14h00 - Déjeuner

14h00 - 15h15 - Introduction a la méthode Montessori adaptée

15h15 - 15h30 - Pause
15h30 - 16h00 - Présentation de la méthode Montessori adaptée
16h00 - 16h30 - Outils d'évaluation Montessori
16h30 - 17h00 - Questions et réponses

* Comprendre les causes profondes des comportements difficiles chez les personnes
atteintes de démence.

* Développer des interventions efficaces pour pallier aux comportements difficiles.

* Comprendre I'importance des activités dans la vie des personnes atteintes de démence et
de ceux qui s'occupent d'eux.

* Décrire les systemes de mémoire et les capacités qui sont épargnées qui peuvent servir de
bases pour des interventions efficaces.

« Evaluer la capacité des personnes atteintes de démence a lire.

8h45 - 9h00 - Emargement / Accueil

9h00 - 9h45 - Retours sur la premiére journée

9h45 - 10h00 - Jeux de Role - applications de la méthode Montessori
10h00 - 10h30 - Retours sur les principes Montessori

 Créer du texte et des systéemes de repérage visuel qui peuvent étre utilisés efficacement. 2eme jour

* Créer des activités individualisées en fonction de leurs intéréts et de leurs goiits.

» Décrire comment la méthode d'éducation de Maria Montessori peut étre utilisée pour étre 10h30 - 10h45 - Pause

significative, efficace, et permettre ’engagement des personnes agées.
* Créer des activités en petits et grands groupes.
» Communiquer efficacement avec les personnes atteintes de démence.
* Leur permettre d’avoir un réle social positif et significatif.

« Solliciter les capacités de personnes atteintes de démences pour suciter des intéractions
avec les autres co-résidents.

* Décrire les principes clés de la méthode Montessori adaptée afin de les utiliser pour
améliorer les activités y compris celles liées a la vie quotidienne et pour transformer
les activités déja menées et les rendre plus attrayantes.

* Fournir but et sens a la vie quotidienne des personnes agées ainsi qu’a leurs familles.

» Créer des environnements qui facilitent la vie des personnes atteintes de démence.

* Aider les familles et les proches a vivre plus facilement les moments de rencontre.

* Améliorer la qualité de vie des personnes atteintes de démence et ceux qui prennent soin
d'elles.

Pour qui ?

10h45 - 11h15 - Recréer des activités basées sur la méthode Montessori
11h15 - 12h00 - Créer des matériels pour les activités

12h00 - 14h00 - Déjeuner
14h00 - 14h30 - Création d’activités de groupe
14h30 - 15h15 - Les activités liées a la lecture

15h15 - 15h30 - Pause

16h30 - 16h00 - Création de matériel d’activités
16h00 - 16h30 - Plannifier une activité sociale menée par un résident
16h30 - 17h00 - Questions et réponses

8h45 - 9h00 - Emargement / Accueil 3ém
9h00 - 9h45 - Retours sur la deuxiéme journée
9h45 - 10h30 - Jeux de role et utilisation des outils d’évaluation

e.
jour

10h30 - 10h45 - Pause

10h45 - 12h00 - Mise en place un planning d’activités sociales menées
par un résident

12h00 - 14h00 - Déjeuner

14h00 - 14h30 - Mise en place un planning d’activités sociales menées
par un résident

14h45 - 15h00 - Pause

14h30 - 15h15 - Alder a la formation de comités et de communautés de résidents
14h30 - 15h15 - Les actions de diffusion des compétences acquises
16h30 - 17h00 - Questions et réponses - Evaluations et Conclusions



