Beaute

Sommaire e

1) Ce corps vieillissant

« Marquise, si mon visage a quelques traits un peu vieux »
Par Christine Maintier, Maitre de conférence en psychologie

La beauté est une construction sociale et culturelle
Par Laurence Hardy, Sociologue — anthropologue, chargée de cours, Université Rennes 2

Image de soi, vieillissement et retraite
Par Cécile Aguesse, Gérontopsychologue

Un corps pour la vie
Par Pierre Salque, Ecrivain

2) Beauté & Esthétique par I'’exemple

Les soins au corps
Par D' Jean-Pierre Martin, Chef du service de gériatrie Hépital Jean-Leclaire (24)

La fonction sociale de I'esthétique
Par Isabelle Médevielle, esthéticienne hospitaliére (94)

Parfums corporels
Par D" Jean-Pierre Martin, Chef du service de gériatrie Hépital Jean-Leclaire (24)

Les soins esthétiques
Par Nathalie Dussarat, animatrice

3) Ateliers et animations

Une semaine de bien-étre en unité de soins de longue durée
Par Sophie Perez, Cadre de santé, Hopital de Charleville-Méziéres (08)

L’atelier de soins esthétiques
Par Daniéle Kogel, Animatrice et Elisabeth, Esthéticienne

La mode de cheveux blonds et cheveux gris
Par Christéle Vignaud, Animatrice

Les huiles essentielles
Par Maria Vieira Santo, Animatrice, Hopital Emile Roux (94)

Soins de beauté a la personne agée
Par Isabelle Médevielle, socio-esthéticienne

4) Ressources



